
 

 

AVISO DE PRIVACIDAD SIMPLIFICADO DEL LABORATORIO DE ANTROPOMETRÍA Y EVALUACIÓN 
NUTRICIONAL 

UNIVERSIDAD DEL VALLE DE PUEBLA, S.C. 

I. IDENTIDAD Y DOMICILIO DEL RESPONSABLE 

La Universidad del Valle de Puebla, S.C. (UVP), con domicilio en Calle 3 Sur No. 5759, Colonia El Cerrito, C.P. 72440, 
Puebla, Puebla, México, así como en sus diversas sucursales, complejos y sedes (enunciadas en nuestro Aviso de 
Privacidad Integral), es la responsable de la recopilación, resguardo, tratamiento y protección de sus datos personales, de 
conformidad con lo establecido en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares 
(LFPDPPP), su Reglamento, los Lineamientos del Aviso de Privacidad y la NOM-004-SSA3-2012 del Expediente Clínico. 

II. DATOS PERSONALES Y SENSIBLES SOMETIDOS A TRATAMIENTO 

Para la realización de evaluaciones morfofuncionales, antropométricas, diagnóstico nutricional y la correcta prestación del 
servicio, el Laboratorio de Antropometría recabará las siguientes categorías de datos: 

• Datos personales de identificación y contacto: Nombre completo, edad, sexo, fecha y lugar de nacimiento, 
domicilio, estado civil, ocupación, grado académico, programa educativo/licenciatura o área de adscripción (en 
caso de colaboradores de la UVP), número telefónico, correo electrónico y datos de contacto de familiares para 
emergencias. 

• Datos personales sensibles (Estado de Salud, Hábitos y Biometría): Calidad de alimentación, hábitos de vida 
e higiene personal, características físicas, mediciones antropométricas (composición corporal, pliegues cutáneos, 
peso, talla, perímetros), antecedentes heredofamiliares, antecedentes personales patológicos y no patológicos, 
antecedentes gineco-obstétricos, exploraciones físicas, valoraciones clínicas e historia clínica nutricional/médica. 

• Medios auxiliares de diagnóstico: Fotografías de postura/seguimiento clínico, estudios de laboratorio (química 
sanguínea, perfiles lipídicos, etc.), radiografías, densitometrías o estudios complementarios aportados por el 
usuario, así como los formatos de consentimiento informado. 

III. FINALIDADES PRIMARIAS DEL TRATAMIENTO DE LOS DATOS PERSONALES 

1) Integración, elaboración, resguardo y actualización del Expediente Clínico y Nutricional del usuario/paciente. 
2) Realización de chequeos, mediciones antropométricas, mediciones de composición corporal y evaluaciones del 

estado nutricional. 
3) Diagnóstico y diseño de planes de alimentación o seguimiento nutricional individualizado. 
4) Determinación sobre la viabilidad de admitir o canalizar al usuario como paciente del laboratorio. 
5) Autorización y ejecución de la exploración física respetando los protocolos correspondientes (en caso de menores 

de edad, siempre en presencia de su padre, madre o tutor legal). 
6) Localización y contacto con el paciente para el seguimiento de sus citas, resultados o cualquier trámite interno 

derivado de sus evaluaciones. 
7) Contacto inmediato con los terceros designados exclusivamente en situaciones de emergencia médica o de salud. 

Aviso de Inoposición: El titular no podrá oponerse al tratamiento de sus datos personales para las finalidades primarias, 
toda vez que son indispensables para evaluar su estado físico con seguridad, brindar el servicio asistencial y cumplir con la 
regulación sanitaria aplicable. 

IV. FINALIDADES SECUNDARIAS DEL TRATAMIENTO DE LOS DATOS PERSONALES 

Si usted no se opone, la UVP utilizará sus datos personales para las siguientes finalidades adicionales que permiten 
enriquecer el desarrollo académico e institucional: 

1) Realización de proyectos de investigación académica, clínica o científica en el área de la salud y nutrición 
(utilizando datos estrictamente disociados y anonimizados). 



 

 

2) Elaboración de estadísticas e indicadores de salud comunitaria e institucional. 
3) Aplicación de encuestas de satisfacción para la evaluación de la calidad del servicio del laboratorio y para el 

cumplimiento de procesos de acreditación o certificación institucional ante organismos externos. 

V. NEGATIVA AL TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES PARA FINALIDADES SECUNDARIAS 

En caso de que no desee que sus datos personales sean tratados para alguna o todas las finalidades secundarias, puede 
manifestar su negativa enviando un correo electrónico a las siguientes direcciones: 

dir.juridico@grupoillel.com y/o dir.bufete@uvp.mx 

Su correo deberá incluir: nombre completo del usuario/paciente, relación con la Universidad (alumno, docente, administrativo 
o paciente externo) y la especificación de las finalidades secundarias a las que se opone. La negativa para el uso de sus 
datos respecto a estas finalidades adicionales no afectará la atención recibida en el Laboratorio de Antropometría ni la 
calidad de sus diagnósticos. 

VI. TRANSFERENCIA DE DATOS PERSONALES 

La UVP únicamente transferirá los datos personales estrictamente necesarios a instituciones de salud públicas o privadas, 
laboratorios, autoridades judiciales, administrativas o sanitarias en los casos legalmente previstos o requeridos por mandato 
judicial o sanitario. 

Cualquier transferencia distinta a las previstas por la ley exigirá previamente su autorización escrita, precisando el tercero 
receptor, el fin específico y las obligaciones de confidencialidad desprendidas. 

VII. EFECTOS DE NO PROPORCIONAR INFORMACIÓN 

La entrega de los datos personales y de salud es totalmente voluntaria; sin embargo, en caso de omisión, ocultamiento o 
negativa para proporcionar los antecedentes médicos o clínicos requeridos, la UVP y el personal del Laboratorio de 
Antropometría quedan imposibilitados para emitir un diagnóstico correcto y seguro. En consecuencia, el usuario asume la 
responsabilidad de los imprevistos o resultados del tratamiento derivados de la falta de información clínica. 

VIII. EJERCICIO DE DERECHOS ARCO Y CONSULTA DEL AVISO INTEGRAL 

Usted tiene derecho a conocer qué datos personales tenemos, para qué los utilizamos y las condiciones de su uso (Acceso); 
solicitar la corrección de su información (Rectificación); la eliminación de sus datos cuando considere que no están siendo 
tratados adecuadamente (Cancelación, con las salvedades de la ley en materia de expedientes clínicos); así como oponerse 
al uso de los mismos para fines específicos (Oposición). 

Para conocer el procedimiento detallado del ejercicio de sus Derechos ARCO, puede consultar nuestro Aviso de Privacidad 
Integral en la siguiente dirección electrónica: 

• Sitio web: http://www.uvp.mx/privacidad.pdf 
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